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Maîtriser les quatre épreuves
Préparation intensive au TEF IRN · IFIE2026_INT · certification RS6775 · niveau visé A2, B1 ou B2 · grille au 08/09/2026

PUBLIC ET PRÉREQUIS

Personnes étrangères et/ou non francophones engagées dans un parcours d'installation, d'insertion ou d'évolution
professionnelle. Prérequis : niveau A2 du CECRL au minimum, et être déjà proche du niveau exigé par sa démarche : le
bilan de langue d'entrée le vérifie sur les quatre compétences.

Le niveau visé et sa raison. A2 pour la carte pluriannuelle, B1 pour la carte de résident, B2 pour la naturalisation. L'attestation
de résultats délivrée par le certificateur est valable deux ans et atteste seule du niveau atteint.

OBJECTIFS

Au terme de son parcours, le ou la stagiaire sait :

Repérer d'où viennent réellement les points perdus, épreuve par épreuve
Traiter les questions à choix multiples sous contrainte de temps sans se piéger
Produire à l'écrit les deux textes demandés dans le temps imparti
Tenir les deux sections de l'entretien avec l'examinateur, du début à la fin
Se présenter le jour de l'examen en connaissant le déroulé par coeur

PROGRAMME — 27 HEURES AU TOTAL

1. Faire le point : d'où viennent les points perdus — 3 h
Lecture commune du bilan de langue d'entrée, compétence par compétence
Distinguer ce qui relève de la langue de ce qui relève de la méthode
Écrire ensemble les trois priorités du parcours dans la feuille de route

2. Les questions à choix multiples sous contrainte — 6 h
Lire vite un document court et y trouver l'information demandée
Écouter une fois, une seule : ce qu'il faut noter, ce qu'il faut laisser passer
Reconnaître les réponses qui reformulent le document et celles qui le recopient
Renoncer à temps : quand une question coûte plus qu'elle ne rapporte

3. Écrire vite et juste, les deux textes demandés — 6 h
Le message bref : dire l'essentiel et poser ses questions en quarante mots
Le texte de motivation : un plan qui tient en trois paragraphes
Compter ses mots, relire, corriger, tout cela dans le temps imparti
Les fautes qui coûtent le plus cher à la correction, et comment les éviter

4. L'entretien : obtenir, puis conseiller — 6 h
Section A : appeler un service, poser un maximum de questions utiles
Section B : aider quelqu'un à choisir entre deux options, avec des exemples
Tenir cinq minutes sans blanc : les relances, les reformulations, les transitions
Ce que l'examinateur note, critère par critère

5. Deux passages à blanc espacés et remédiation — 6 h
Un premier passage complet en centre, corrigé et restitué épreuve par épreuve
Reprise ciblée entre les deux, sur les seuls points qui ont fait perdre des points
Un second passage complet, pour mesurer l'écart parcouru
Déroulé du jour J : convocation, pièce d'identité, horaires, trajet

Séances complémentaires (formule la plus longue) : Accompagnement individualisé complémentaire, concentré sur la
compétence que le second passage à blanc situe encore sous le niveau exigé.

FORMULES ET TARIFS — PASSAGE DE L'EXAMEN INCLUS



Référence Formule Durée Séances Tarif

IFIE2026_INT_01 Découverte 12 h 4 × 3 h 635 €

IFIE2026_INT_02 Parcours 27 h 9 × 3 h 1 175 €

IFIE2026_INT_03 Approfondi 42 h 14 × 3 h 1 580 €

Comment la formule est arrêtée. Un bilan de langue non facturé, écrit puis oral, situe le niveau sur les quatre compétences. Il
détermine le nombre de séances et les axes travaillés en priorité. Il ne s'impute pas sur la durée facturée, et rien n'est signé le jour
même. Le prix ne dépend que de la durée, jamais du niveau visé : 155 € pour l'inscription et la journée d'examen, puis un tarif
horaire dégressif.

ÉVALUATION ET SUIVI

Bilan de fin de séquence corrigé sur grille critériée, suivi d'un point individuel avec la formatrice référente
Passage à blanc complet en centre, restitué épreuve par épreuve sur l'échelle du CECRL
Feuille de route individuelle tenue jusqu'au passage de l'examen
Évaluation finale : le passage du TEF IRN, dont la journée est couverte par le tarif

MODALITÉS

Présentiel en groupe restreint, séances de 3 heures, entrées
et sorties permanentes. Formation et examen à la Tour
Essor, Pantin.
Délais d'accès : 11 jours ouvrés pour un financement CPF
; à l'acceptation du devis pour France Travail.
Financements : compte personnel de formation, France
Travail, autofinancement. Net de TVA (art. 261-4-4° a du
CGI).

ACCESSIBILITÉ

Locaux de la Tour Essor accessibles aux personnes à
mobilité réduite. Référent handicap : Enda GHOUL,
responsable du centre, rencontré dès le positionnement.
Adaptations formalisées par écrit et inscrites au dossier.
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