
I F I E  ·  P R O G R A M M E  D E  F O R M AT I O N

Vivre en France et conduire ses démarches
Préparation au TEF IRN (niveau A2) · IFIE2026_A2 · certification RS6775 · niveau visé A2 · grille au 08/09/2026

PUBLIC ET PRÉREQUIS

Personnes étrangères et/ou non francophones engagées dans un parcours d'installation, d'insertion ou d'évolution
professionnelle. Prérequis : niveau A1 du CECRL, savoir lire et écrire des phrases simples en alphabet latin.

Le niveau visé et sa raison. Ce niveau est exigé pour la carte de séjour pluriannuelle. L'attestation de résultats délivrée par le
certificateur est valable deux ans et atteste seule du niveau atteint.

OBJECTIFS

Au terme de son parcours, le ou la stagiaire sait :

Conduire seul les démarches courantes de l'installation : logement, santé, école, mairie
Comprendre un document administratif simple et y répondre par écrit
Se présenter et parler de son parcours devant un employeur ou un agent d'accueil
Demander une information, signaler un problème, prendre et déplacer un rendez-vous
Maîtriser le déroulement des quatre épreuves du TEF IRN et les stratégies du niveau A2

PROGRAMME — 30 HEURES AU TOTAL

1. Se loger : le bail, les charges, le voisinage — 6 h
Lire un bail, un état des lieux, un avis d'échéance, une quittance
Signaler une panne ou un désordre au bailleur, par téléphone et par écrit
Le lexique du logement, des pièces, des équipements et des charges
Les nombres, les dates et les montants dans un document de gestion locative

2. Se soigner et ouvrir ses droits — 6 h
Prendre un rendez-vous médical, décrire un symptôme, comprendre une ordonnance
Lire un courrier de la caisse d'assurance maladie et repérer ce qui est demandé
Le lexique du corps, de la douleur, des professionnels de santé et des documents
Le passé composé au service du récit : ce qui s'est passé, depuis quand

3. L'école des enfants et les services de la commune — 6 h
Inscrire un enfant, lire une circulaire, un carnet de liaison, un menu de cantine
Échanger avec un enseignant ou un agent d'accueil : demander, expliquer, s'excuser
Les services municipaux : horaires, pièces à fournir, prise de rendez-vous
Le lexique de l'école, de la famille et du calendrier

4. Trouver du travail et tenir son poste — 6 h
Lire une offre d'emploi et en extraire l'essentiel : poste, horaires, lieu, contact
Se présenter à l'oral : parcours, expériences, disponibilités, motivations
Comprendre une consigne de travail et une consigne de sécurité, demander à reformuler
Prévenir par écrit d'un retard, d'une absence, d'un besoin : à qui, en quels termes
Le lexique des métiers, du matériel, des horaires et de la sécurité au poste

5. Découvrir les quatre épreuves du TEF IRN — 3 h
Déroulement, durée et ordre des quatre épreuves ; le caractère adaptatif des QCM
Ce que corrige un examinateur en expression écrite et en expression orale
Gérer son temps : combien de minutes par question, quand renoncer et passer
Les consignes types et les formulations qui piègent le plus souvent au niveau A2



6. Passage à blanc et bilan individuel — 3 h
Un passage à blanc complet, en centre, dans les conditions réelles de l'examen
Restitution épreuve par épreuve, avec le niveau atteint sur l'échelle du CECRL
Retour sur ce qui a fait échouer telle ou telle question, point de langue par point de langue
Préparation pratique du jour J : convocation, pièce d'identité, trajet, horaires

Séances complémentaires (formule la plus longue) : Accompagnement individualisé : reprise des points de langue, atelier
d'écriture, phonétique corrective et un passage à blanc supplémentaire en centre.

FORMULES ET TARIFS — PASSAGE DE L'EXAMEN INCLUS

Référence Formule Durée Séances Tarif

IFIE2026_A2_01 Parcours complet 36 h 12 × 3 h 1 500 €

Comment la formule est arrêtée. Un bilan de langue non facturé, écrit puis oral, situe le niveau sur les quatre compétences. Il
détermine le nombre de séances et les axes travaillés en priorité. Il ne s'impute pas sur la durée facturée, et rien n'est signé le jour
même. Le prix ne dépend que de la durée, jamais du niveau visé : 155 € pour l'inscription et la journée d'examen, puis un tarif
horaire dégressif.

ÉVALUATION ET SUIVI

Bilan de fin de séquence corrigé sur grille critériée, suivi d'un point individuel avec la formatrice référente
Passage à blanc complet en centre, restitué épreuve par épreuve sur l'échelle du CECRL
Feuille de route individuelle tenue jusqu'au passage de l'examen
Évaluation finale : le passage du TEF IRN, dont la journée est couverte par le tarif

MODALITÉS

Présentiel en groupe restreint, séances de 3 heures, entrées
et sorties permanentes. Formation et examen à la Tour
Essor, Pantin.
Délais d'accès : 11 jours ouvrés pour un financement CPF
; à l'acceptation du devis pour France Travail.
Financements : compte personnel de formation, France
Travail, autofinancement. Net de TVA (art. 261-4-4° a du
CGI).

ACCESSIBILITÉ

Locaux de la Tour Essor accessibles aux personnes à
mobilité réduite. Référent handicap : Enda GHOUL,
responsable du centre, rencontré dès le positionnement.
Adaptations formalisées par écrit et inscrites au dossier.
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